
LE SOLEIL

Année : 9
Guide de l’enseignant.e



Résultats d’apprentissage : 
Décrire les effets des phénomènes solaires sur la Terre.
Concept et questions guides : Pourquoi étudions-nous le  
Soleil ? Comment pouvons-nous explorer les propriétés 
du Soleil et observer des phénomènes solaires de manière 
sécuritaire ? 

Compétence : Examiner 
Poser et réviser des questions ; trouver plusieurs éléments 
pertinents et fiables qui appuient une réponse ; organiser 
et comparer des éléments ; établir les liens, reconnaitre les 
perspectives représentées et communiquer des conclusions. 

Résumé
Les apprenant.e.s exploreront les propriétés physiques du 
Soleil, et la manière dont les phénomènes solaires, comme 
les taches solaires, les éruptions solaires, les éclipses et les 
aurores, ont des effets sur la Terre. Enfin, les apprenant.e.s se 
pencheront sur les propriétés de la lumière et du Soleil pour 
concevoir des projecteurs à sténopé afin d’observer le Soleil de 
manière sécuritaire.

GUIDE DE L’ENSEIGNANT.E

Le soleil
Durée : Au moins 45 minutes  
Durée de la vidéo : 10:19 minutes
Année : 9

Matériel suggéré
•  Boîtes de céréales, boîtes en carton, cartons 
•	 Papier d’aluminium
•	 Ruban adhésif, colle
•	 Ciseaux, couteaux à lame rétractable (cutters)
•	 Règles, crayons à mine de plomb (pour dessiner les projets)
•	 Punaise (pour créer le sténopé)
•	� Papier de construction, ruban adhésif washi,  

fournitures de bricolage (pour décorer) 

ANNÉE : 9

https://youtu.be/KD2Rmv-beZQ


Les enseignant.e.s devraient encourager un processus itératif 
lors de la conception et de la fabrication des projecteurs 
à sténopé par les apprenant.e.s. Ceux-ci/celles-ci se 
concentreront sur l’évaluation de leurs besoins et le matériel 
disponible, en essayant leurs projecteurs et en en modifiant 
la conception dans le but d’explorer l’effet, par exemple, plus 
la boîte choisie est longue, pour l’image du Soleil est grande. 
Plus le sténopé est grand, plus l’image est claire (toutefois, s’il 
est trop grand, l’effet de la lentille est perdu). Voir l’Annexe A 
pour un Supplément d’apprentissage pour de l’aide pour le 
processus de la conception. 

Le/la présentateur.trice montrera aux étudiant.e.s son 
projecteur à sténopé et les images obtenues lors de son 
observation du Soleil. Avec une boîte de céréales classique, 
le/la présentateur.trice a utilisé du papier blanc pour servir 
d’écran pour le projecteur, et a placé le papier à l’intérieur de 
la boîte, le long du bord inférieur qui a ensuite été fermé avec 
du ruban adhésif. Sur le côté de la boîte opposé à l’écran, deux 
trous ont été faits, un trou pour visualiser, et un autre là où le 
sténopé devrait être placé. Pour le sténopé, le/la présentateur.
trice a pris un petit morceau de papier aluminium, et a 
couvert un des trous, et a ensuite fixé les extrémités du 
papier d’aluminium avec du ruban adhésif. Il/elle a ensuite 
utilisé une punaise pour percer un petit trou dans la feuille 
d’aluminium afin que la lumière du soleil soit concentrée sur 
l’écran à l’intérieur. Cette conception s’appuie sur l’échantillon 
« Fabriquez votre propre projecteur à sténopé » de l’Agence 
spatiale canadienne. Voir le lien dans la section  
Ressources clés ci-dessous.

Ces dernières questions pour l’Expérience d’apprentissage 
guideront les apprenant.e.s pour voir comment utiliser 
leurs projecteurs à sténopé et les ajustements pouvant être 
apportés à leur prototype pour améliorer leurs observations : 

•	� Comment pouvez-vous utiliser ce type de projecteur pour 
observer une éclipse solaire de manière sécuritaire ? (8:47)

•	� Pouvez-vous voir des taches solaires ? Comment pouvez-
vous adapter ou modifier votre prototype pour voir des 
taches solaires ? (9:05)

•	� Que remarquez-vous quant à la position d’une ou plusieurs 
taches solaire(s) visible(s) au cours de plusieurs jours 
d’observation ? Et sur un mois ? 

•	� Quelles conclusions pouvez-vous tirer sur la mécanique 
physique du Soleil après avoir observé des taches solaires ? 
(9:35)

Voir l’Annexe B pour un échantillon de Journal d’observations 
solaires.

Informations générales
Il est recommandé que les apprenant.e.s connaissent 
les propriétés de la lumière et des lentilles, ainsi que les 
caractéristiques du Soleil. Les apprenant.e.s devraient être en 
mesure de décrire la composition du système solaire, ainsi 
que les propriétés physiques de la Terre, en particulier son 
atmosphère et son champ magnétique. 

Survol de l’expérience d’apprentissage

Première partie : Décrivez les propriétés du Soleil et les 
phénomènes solaires observés depuis la Terre. 

En suivant la vidéo d’accompagnement de l’Expérience 
d’apprentissage, les apprenant.e.s étudieront les propriétés 
du Soleil et les principales caractéristiques d’une étoile, 
notamment les processus de fusion nucléaire soutenue 
qui se produisent en son centre. En décrivant de quoi se 
compose le système solaire et ces propriétés solaires, les 
apprenant.e.s identifieront les façons dont le Soleil influence 
son environnement. 

Les aspects mécaniques de trois sortes de phénomènes 
solaires seront discutés : les taches solaires, les éruptions 
solaires et les aurores. 

Deuxième partie : Comment ces propriétés et ces 
phénomènes solaires influencent-ils la Terre ?  
Comment pouvons-nous observer le Soleil de  
manière sécuritaire ? 
En se concentrant sur les effets des tempêtes solaires sur la 
Terre, la vie, et la technologie, les apprenant.e.s considèreront 
plusieurs raisons pour lesquelles les scientifiques étudient 
le Soleil, et la connexion du Soleil à la Terre, ainsi que la 
météorologie de l’espace.

Troisième partie : Qu’est-ce qu’un projecteur à sténopé ? 
Comment cela fonctionne-t-il ? 
Le/la présentateur.trice montre comment la lumière passant 
à travers un petit sténopé peut créer une image inversée, 
incluant un exemple dans lequel une passoire est utilisée pour 
créer des images d’un Soleil partiellement éclipsé. 
Certains matériaux suggérés pour la construction d’un 
projecteur à sténopé sont montrés. Il est demandé aux 
étudiant.e.s d’élaborer un projecteur, de l’essayer et de 
réitérer l’expérience afin d’obtenir les meilleurs  résultats pour 
leurs objectifs, et de considérer quels facteurs de conception 
du projecteur à sténopé ont un effet sur l’image du Soleil.  
À 7:45 de la vidéo, faites une pause et discutez :

•	� Comment la taille du sténopé influence-t-elle la résolution 
de l’image ? 

•	� Et qu’en est-il de la distance entre l’écran et le sténopé ? 
 

REMOVE MINUTES ON THIS PAGE



Ressources clés
Observation indirecte de l’éclipse – 
À la découverte de l’univers

Comment fabriquer une boîte à éclipse solaire – 
Agence spatiale canadienne 

Le Soleil – Agence spatiale canadienne 

Le cycle solaire – À la découverte de l’univers 

Le processus concevoir et construire – Parlons sciences

On approfondit !
Les apprenant.e.s peuvent comparer leurs observations du 
Soleil effectuées à travers un projecteur à sténopé aux images 
prises par l’Observatoire de la dynamique solaire (SDO) de la 
NASA, et explorer différentes longueurs d’ondes de  lumière. 
Si une ou plusieurs taches solaires ont été vues à travers un 
projecteur à sténopé, est-ce que les apprenant.e.s peuvent 
corroborer cette observation avec ces images du SDO ? 

Observatoire de la dynamique solaire  
« Le Soleil maintenant » : https://sdo.gsfc.nasa.gov/
data/ 

Activité solaire en temps réel : https://www.
spaceweatherlive.com/en/solar-activity/solar-images/
sdo.html 

Les enseignant.e.s pourraient également incorporer 
l’utilisation de Helioviewer, un outil de visualisation d’images 
solaires et héliosphériques en ligne, pour obtenir davantage 
de données sur le Soleil et l’activité solaire. 

Helioviewer : https://helioviewer.org/ 

Helioviewer (Version pour les étudiant.e.s) : 
https://student.helioviewer.org/ 

Utiliser Helioviewer (NASA):  
https://science.nasa.gov/learn/heat/resource/student-
helioviewer-solar-data-interactive/ 

https://sdo.gsfc.nasa.gov/
https://www.spaceweatherlive.com/en/solar-activity/solar-images/sdo.html
https://helioviewer.org/
https://student.helioviewer.org/
https://science.nasa.gov/learn/heat/resource/student-helioviewer-solar-data-interactive/
https://www.decouvertedelunivers.ca/_files/ugd/c07f8f_bcaa2bae717049488f2eb60cce5984fc.pdf
https://www.asc-csa.gc.ca/fra/jeunes-educateurs/activites/experiences-amusantes/projecteur-eclipse.asp
https://www.asc-csa.gc.ca/fra/astronomie/systeme-solaire/soleil.asp
https://www.decouvertedelunivers.ca/cycle-solaire
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/documents-dinformation/le-processus-concevoir-et-construire


Annexe A 

Conception et construction d’un projecteur à sténopé 

Numéro de prototype :_________________________________ 	 Date:______________________________  

Identifiez le but de ce projecteur à sténopé.

Pensez à des options de conception et à tous les facteurs à considérer pour atteindre votre objectif. 

 

Dessinez votre conception de prototype et dressez la liste de tout le matériel nécessaire.

Construisez votre prototype. Consignez tout problème survenu durant cette phase de construction.

Essayez votre prototype et identifiez ci-dessous toute modification à faire.



Annexe  B 

Journal d’observations solaires

Date:__________________________________ 	Heure:________________________  Lieu:_________________________
 	

Conditions météorologiques et conditions de ciel

 

Instrument d’observation

Dessinez la vue du Soleil. Y a-t-il des caractéristiques notables ? Si c’est le cas, mentionnez-les. 




